Wykaz instytucji i specjalistów wspierających osoby potrzebujące pomocy:

1.  Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Słupsku, ul. Fabryczna 1.
tel. 59 8456085

1.  Komisariat Policji II w Słupsku, al. 3 Maja 1, 76-200 Słupsk
Bud. A, Pok.11
tel.: 59 848 06 26
tel. kom.: 571 335 099 - dostępny tylko w godzinach służby
1. Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Słupsku, 
ul. Obrońców Wybrzeża 2,
tel / fax (059) 842 84 02
-  Gminny Zespół Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie przy GOPS Słupsk;
- DYŻUR PSYCHOLOGA  -  w każdy wtorek i czwartek w godz. 7.00 – 15.00 w siedzibie Ośrodka; dyżur pełni psycholog Pani Ewa Warwas – Moroz.
Z konsultacji psychologicznej mogą korzystać mieszkańcy gminy Słupsk, którzy borykają się z problemem przemocy jak również z innymi problemami.
1. Sąd Rejonowy w Słupsku,  ul. Szarych Szeregów 13
76- 200 Słupsk      Tel. 59 846 92 00,  59 842 00 39 
- IV Zespół Kuratorskiej Służby Sądowej wykonujący orzeczenia w sprawach rodzinnych i nieletnich (IV ZKSS)   ul. Grodzka 6 
Kuratorzy: 
Chudoba Joanna
pokój nr 113, tel.  59 846 97 23
dyżur kuratorski: środa i piątek w godz. 9.00 - 14.00    (teren: Bukówka)
Sahajdak Małgorzata 
pokój nr 113, tel.  59 846 97 23
dyżur kuratorski: poniedziałek i czwartek w godz. 9.00 - 14.00  (teren: Jezierzyce, Jezierzyce SHR,  Grąsino, Rogawica, Kukowo)
Punkt Konsultacyjno – Informacyjny dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „TAMA”
76-200 Słupsk, ul. Jana Pawła II
Tel: 59 841-40-46
Godziny: poniedziałek–piątek 16.00-20.00, sobota 10.00-14.00
 
Słupskie Stowarzyszenie Pomocy Psychologicznej Dziecku i Rodzinie „KRĄG”
76-200 Słupsk, ul. Sienkiewicza 7
Tel: 669-498-323
Godziny: czwartek 15.00-18.00 dyżur psychologa
 
Stowarzyszenie "Krokus" Centrum Trzeźwości
76-200 Słupsk, ul. Sienkiewicza 7 (III piętro)
Tel: 59 841-46-05
Godziny: poniedziałek-piątek 17.00-21.00
 
Centrum Psychiatrii SON Poradnia Zdrowia Psychicznego i Leczenia Uzależnień
76-200 Słupsk, ul. Ziemowita 1a
Tel: 59 840-20-01
Godziny: wtorek–środa 7.45-18.00, czwartek-piątek 7.45-15.00
 
Polskie Towarzystwo Zapobiegania narkomanii I O/Słupsk
Punkt konsultacyjno-informacyjny
76-200 Słupsk, ul. Sienkiewicza 7  pok. nr 30 (II piętro)
Tel: 59 840-14-60, 665 209 814
Godziny: poniedziałek 9.00-17.00, wtorek-środa 9:00-15.00, czwartek 9.00-16.00, piątek 9.00-14.00
 
Policyjny Telefon Zaufania "Crime-Stoppers"
Tel: 59 848-01-11 (całodobowo)
 
Ogólnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie „NIEBIESKA LINIA”
Tel: 22 668-70-00
Godziny: 12.00-18.00
 
Telefon zaufania dla dzieci i młodzieży
Tel: 116-111 (bezpłatny)
Godziny: poniedziałek-niedziela 12.00-02.00
 
Kryzysowy Telefon Zaufania
dla osób dorosłych w kryzysie emocjonalnym, potrzebujących wsparcia i porady psychologicznej, rodziców potrzebujących wsparcia w procesie wychowawczym oraz osób niepełnosprawnych
Tel: 116-123 (bezpłatny)
 
Telefon zaufania dla osób starszych
dla osób starszych samotnych, potrzebujących wsparcia psychologicznego
Tel: 22 635-09-54
godziny: poniedziałek 17.00-20.00, wtorek 9.00-12.00, środa-czwartek 17.00-20.00, środy 14.00-16.00 - dyżur na temat choroby Alzheimera
 
Telefon wsparcia dla osób w żałobie
dla osób po stracie bliskich
Tel: 800 108 108 (bezpłatny)
Godziny: poniedziałek-piątek 14.00-20.00



